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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №13 города Ставрополя на 2024–2025 учебный 

год: 

 Обеспечивает реализацию ФГОС ООО-2021; 

 Обеспечивает реализацию федеральной образовательной программы основного 

общего образования (ФОП ООО) и организацию образовательной деятельности; 

 Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся и максимальную 

нагрузку с учетом деления классов на группы; 

 Определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам; 

 Определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема  учебного предмета, учебного курса, учебных модулей 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательным учреждением. 

        Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №13 г.Ставрополя 

включает в себя  обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся и составлен на 5-летний срок освоения. 

         Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

учреждений («Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины»), реализующих 

федеральную образовательную программу основного общего образования (ФОП 

ООО), и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

       В соответствии с  пунктом 33.1 ФГОС ООО,  для образовательных учреждений, в 

которых языком образования является русский язык, изучение предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации, осуществляется при 

наличии необходимых условий в  образовательном учреждении и при поступлении 

соответствующих заявлений от учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

       Изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» осуществляется при 

наличии необходимых условий в  образовательном учреждении и при поступлении 

соответствующих заявлений от учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

       Образовательная деятельность при реализации ФОП ООО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  факторов среды 

обитания». 

       Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

определяются требованиями ФГОС ООО,  целями, задачами и обеспечивает 

следующей режим работы: 



 продолжительность учебного года для учащихся  5 – 9-х классов составляет 34 

учебные недели; 

 продолжительность учебных занятий для учащихся 5 – 9-х классов  40 минут; 

 продолжительность учебной недели: 5 дней; 

 максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе: 

5 класс -  29 часов,  

6 класс -  30 часов, 

7 класс -  32 часа, 

          8 класс -  33 часа, 

          9 класс -  33 часа. 

 объем максимально допустимой нагрузки в течение учебного дня для учащихся: 

5 и 6 классов - не более 6 уроков, 

7 - 9 классов -  не более 7 уроков; 

 объём времени на выполнение домашних заданий: в 5 классе - 2 часа,   

в  6-8 классах - 2,5 часа, в 9 классе – до 3,5 часов. 

       Общий объем аудиторной нагрузки учащихся за 4 года не может составлять менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

        Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

        Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

        Во время занятий необходим перерыв для гимнастики глаз не менее 2 минут. 

        В 7 - 9-х классах  учебный предмет «Математика» предметной  области 

«Математика и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Достижение учащимися планируемых 

результатов освоения федеральной программы основного общего образования по 

учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает  результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

       Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История  России» и «Всеобщая история». 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов  на изучение учебного предмета «История» в 9 

классе увеличено на 0.5 часа, за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

       С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию,  

всесторонней физической подготовленности учащихся, при реализации учебного 

плана  количество часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 

часа. Третий час  реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) 

посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов из перечня, предлагаемого образовательным 

учреждением, с целью удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей  



в физическом  развитии и совершенствовании, а также  учитывающие этнокультурные 

интересы, основные образовательные потребности учащихся с ОВЗ. 

        За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 в 5 – 9-х классах реализуется  учебный предмет «История Ставрополья» - 0,5 

часа в неделю  с целью систематического изучения социально-экономического, 

политического, культурного и этноконфессионнального развития и 

функционирования региона Ставропольский край; 

 в 7-х классах реализуется учебный курс «Экологичный образ жизни» - 1 час в 

неделю с целью приобретения знаний о взаимодействии и взаимосвязи природы, 

общества и человека, что позволит сформировать готовность к бережному 

отношению к природе, к самоограничению в потреблении материальных благ в 

целях сохранения окружающей среды; 

 в 8-х классах реализуется учебный курс «Профориентация» - 1 час в неделю с 

целью удовлетворения потребности подростков в самоопределении, в том числе 

в определении сферы будущей профессиональной деятельности; 

 в 5-х  классах реализуется учебный курс «Основы программирования» - 1 час в 

неделю, в 6-х классах - 0,5 часа в неделю, с целью формирования                                      

ИКТ-компетентности, совершенствования  знаний современных технологий, в 

том числе программирования.  

       При проведении  учебных занятий  по учебным предметам в 5 – 9-х классах: 

 «Иностранный язык (английский)», «Информатика»,  во время проведения 

практических занятий по «Физике» и «Химии» осуществляется деление классов 

на две группы  при наполняемости класса не менее 25 человек; 

 «Труд (технология)» осуществляется деление класса на мальчиков и девочек. 

       Промежуточная аттестация учащихся определена статьями 58, 59 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

и регулируется локальным нормативным актом, утвержденным приказом от 31.08.2023 

года №450 «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №13 города Ставрополя».  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся, осваивающие федеральную 

образовательную программу основного общего образования по всем учебным 

предметам  учебного плана. Учащиеся, освоившие в полном объеме содержание 

федеральной образовательной программы основного общего образования текущего 

учебного года, на основании положительных результатов, в том числе итогов 

промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс. 

       В 8 классе по окончании учебного года проводятся 3-дневные учебные сборы  с 

целью повышения знаний в области обороны и подготовки граждан к основной 

военной службе. 

       Государственную итоговую аттестацию по образовательным программам 

основного общего образования проходят обучающиеся 9-х классов в форме ОГЭ 

(ГВЭ). 



 

Годовой учебный план для 5-9 классов  

Предметные 

области 

Учебные предметы Учебные курсы Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170    10/340 

  Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность                  

и статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

  

История России 

Всеобщая 

история 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

  

 

10,5/357 
История России 

(включая модуль 

«Введение в 

Новейшую 

историю 

России»)           

Всеобщая 

история 

    2,5/85 

Обществознание     1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География   1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/34 1/34    2/68 

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика     2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия      2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

 1/34 1/34 1/34   3/102 



Технология Труд (технология)  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

    1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 27 29 30 31 32,5 149,5/5083 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

ИТОГО   2 1 2 2 0,5  

Общественно-

научные 

предметы 

История Ставрополья  0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2.5/85 

Математика и 

информатика 

Основы 

программирования  

 1/34 0,5/17    1,5/51 

Общественно-

научные 

предметы 

Финансовая 

грамотность 

 0,5/17  0,5/17 0,5/17  1,5/51 

Естественно - 

научные предметы 

Экологичный образ 

жизни 

   1   1/34 

Технология Профориентация     1  1/34 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки при 5-

ти дневной 

неделе 

 29/986 

 

30/1020 

 

32/1088 

 

33/1122 

 

33/1122 

 

157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  учащихся 5-9-х  классов. 

Сроки проведения с 11.04.2025 года  по 16.05.2025 года. 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная работа 

 

Литература  Тестовая работа, 

сочинение 

Тестовая работа, 

сочинение 

ВПР Тестовая работа, 

сочинение 

Тестовая работа, 

сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

 Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Контрольная работа 

 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

 ВПР ВПР  

ВПР 

 

 

ВПР 

 

 

Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия   Контрольная работа 

Вероятнос

ть и 

статистика 

  Контрольная работа 

Информатика    Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История История 

России 

(включая 

модуль 

«Введение 

Новейшую 

историю 

России»), 

Всеобщая 

история 

 

 

 

ВПР 

 

 

 

Контрольная работа 

 

 

 

Контрольная работа 

 

 

 

ВПР 

 

 

 

Контрольная работа 

Обществознание    ВПР Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

География   ВПР Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Контрольная работа Контрольная работа 

 

   

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика     ВПР Контрольная работа Контрольная работа 

Химия      ВПР Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа ВПР Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Искусство Музыка  Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

 



Изобразительное 

искусство 

 Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

  

Технология Труд (технология)  Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    Контрольная работа Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

Ставрополья 

 Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

 Финансовая 

грамотность 

 Контрольная работа  Контрольная работа Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Основы 

программировани

я  

 Зачет Зачет    

Естественно - 

научные 

предметы 

Экологичный 

образ жизни 

   Контрольная работа   

Технология Профориентация     Тестирование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


