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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №13 города Ставрополя на 2024–2025 учебный 

год: 

 Обеспечивает реализацию ФГОС НОО-2021; 

 Обеспечивает реализацию федеральной образовательной программы 

начального общего образования (ФОП НОО); 

 Фиксирует общий объем нагрузки и максимальный объем  аудиторной 

нагрузки учащихся; 

 Фиксирует состав и структуру  предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам; 

 Определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности при 5-дневной учебной неделе;  

 Определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объема  учебного предмета, учебного курса, учебных модулей 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательным учреждением. 

       Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №13 г.Ставрополя 

включает в себя  обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся и составлен на 4-летний срок освоения 

        Обязательная часть учебного плана  определяет перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех, 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

учреждений («Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», 

«Труд (технология)»), реализующих федеральную образовательную программу 

начального общего образования (ФОП НОО), и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

       В соответствии с  ФОП НОО, пунктом 32.1 ФГОС НОО,  для образовательных 

учреждений, в которых языком образования является русский язык, изучение 

предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации, осуществляется при наличии возможностей образовательного 

учреждения и при поступлении соответствующего заявления от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего учащегося. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, 

отводимое на данную часть, может быть использовано с целью  удовлетворения 

различных интересов учащихся и соответствующего запроса родителей (законных      

представителей) несовершеннолетних учащихся (письменных заявлений) из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательным учреждением. 

      Образовательная деятельность при реализации ФОП НОО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  факторов среды 

обитания». 



       Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями ФГОС НОО,  целями, задачами и обеспечивает 

следующей режим работы: 

 продолжительность учебного года для учащихся 1-х классов составляет 33 

учебные недели; 

 продолжительность учебного года для учащихся 2 – 4 –х классов составляет 34 

учебные недели; 

 продолжительность учебной недели: 5 дней; 

 обязательная нагрузка обучающихся: в 1-х классах – 21 час, во 2-4-х классах – 

23 часа. 

        Продолжительность урока: 

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии 

продолжительность урока  35 минут (сентябрь, октябрь – по 3 урока в день;  в ноябре, 

декабре – по 4 урока). Во втором полугодии (январь – май)   по 4 урока в день,  

продолжительностью  40 минут каждый.  

Продолжительность урока во 2-4-х классах – 40 минут. 

        Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — 

для 2 и 3 классов, 2 часа — для 4 класса.  

       Общий объем аудиторной нагрузки учащихся за 4 года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов. 

       Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.   

Согласно  Санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,  п.3.4.16. для учащихся 1-х классов введены дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти. 

      Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний учащихся.  

      Во время занятий необходим перерыв для гимнастики глаз не менее 2 минут. 

      Во 2-4-х классах производится деление класса на подгруппы при организации 

занятий по учебному предмету «Иностранный язык», при наполняемости класса не 

менее 25 человек. 

      С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию,  

всесторонней физической подготовленности учащихся, при реализации учебного 

плана  количество часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 

часа. Третий час рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

        Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

        Учебный предмет «Окружающий мир» раскрывает  роль человека в природе и 

обществе. Интегрирован с основами безопасности жизнедеятельности, правилами 

дорожного движения, правилами пожарной безопасности,  правилами поведения в 

среде обитания, а также с правилами безопасного использования ресурсов сети 

«Интернет». Способствует формированию  навыков здорового и безопасного образа 



жизни учащихся на основе развивающейся способности предвидеть результаты своих 

поступков и оценки возникшей ситуации, а также ликвидировать негативные 

последствия и оказывать  само- и взаимопомощь. 

       Учебный курс «Информатика» является учебным модулем  учебного предмета 

«Математика». 

          С целью формирования мотивации учащихся к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений  изучается в 4 классе предмет  «Основы религиозных 

культур и светской этики», состоящий из учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся. 

         Целью реализации программы по учебному предмету «Труд (технология)» 

является успешная социализация учащихся, формирование  у них функциональной 

грамотности на базе освоения  культурологических и конструкторско-

технологических знаний и соответствующих им практических умений, необходимых 

для разумной  организации собственной жизни, воспитание ориентации на будущую 

трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического знакомства с 

историей ремесел и технологий. 

        В учебном плане в части,  формируемой участниками образовательных 

отношений, предусмотрено  распределение часов на учебный курс «Функциональная 

грамотность».  

Способность ребенка самостоятельно осуществлять учебную деятельность и 

применять приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общении, социальных и культурных 

отношениях   формируется в начальной школе. 

Формирование основ функциональной грамотности  реализуется на основе 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса.  
В качестве основных составляющих функциональной грамотности выделяют: 

математическую грамотность, читательскую грамотность, 

естественнонаучную грамотность, финансовую грамотность. 

        В учебные предметы «Литературное чтение», «Окружающий мир», 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «ОРКСЭ» включен модуль «Казачество», 

как региональный компонент. 

        Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана ФОП НОО 

определена статьей 58 Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и проводится со второго класса. Регулируется 

локальным нормативным актом, утвержденным от 31.08.2023 года №450 «Положение 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №13 города Ставрополя». 

        Для учащихся 1-х классов промежуточная аттестация проводится без балльного  

оценивания знаний учащихся, но с обязательным указанием уровня усвоения 

программы (высокий, повышенный, базовый, низкий). 

        Учебный план МБОУ СОШ №13 г.Ставрополя направлен на достижение 

планируемых результатов обучения и воспитания. 



 

Годовой учебный план для 1-4 классов 

 
Предметные области Учебный предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 

 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание  

 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

 

4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого:  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

 Функциональная 

грамотность 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Максимальная нагрузка при 

5- дневной учебной  неделе 

 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации  учащихся 1-4-х  классов. 

Сроки проведения с 11.04.2025 года  по 16.05.2025 года 

 
Предметные области Учебный 

предмет 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский)  

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 

 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир  

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы 

религиозных  

культур и 

светской этики 

- - - Экспертная оценка 

учебного проекта 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Музыка Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Технология Труд 

(технология) 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Экспертная оценка 

учебного проекта 

Физическая культура Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 Функциональная 

грамотность 

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа  

 

  

 



 

 


