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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

         Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №13 города Ставрополя на 

2024–2025 учебный год: 

 Обеспечивает реализацию требований  ФГОС СОО-2021;  

 Обеспечивает реализацию федеральной образовательной программы 

среднего общего образования (ФОП СОО); 

 Определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов  и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам; 

 Определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при           

5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

 Определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема  учебного предмета, учебного курса, учебных 

модулей федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, в соответствии с порядком, установленным образовательным 

учреждением. 

Учебный план  среднего общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех, имеющих по  данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих  федеральную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана, реализующего образовательную 

программу среднего общего образования, содержит не менее 13 учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности  и защиты Родины» 

      В соответствии с  пунктом 131.11 ФОП СОО,  изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации, осуществляется при 

наличии необходимых условий в  образовательном учреждении и при 

поступлении соответствующих заявлений от учащихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. 

       В соответствии с пунктом 131.12 ФОП СОО,  изучение учебного предмета 

«Второй иностранный язык» осуществляется при наличии необходимых условий 

в  образовательном учреждении и при поступлении соответствующих заявлений 

от учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время,  отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных 



представителей) несовершеннолетних учащихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения  различных 

интересов учащихся, потребностей в физическом  развитии и совершенствовании, 

а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности учащихся с ОВЗ. 

       Образовательная деятельность при реализации ФОП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  

факторов среды обитания». 

       Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяются требованиями ФГОС СОО,  целями, задачами и обеспечивает 

следующей режим работы: 

 продолжительность учебного года для учащихся  10 – 11-х классов 

составляет 34 учебные недели; 

 продолжительность учебных занятий для учащихся 10 – 11-х классов  40 

минут; 

 продолжительность учебной недели: 5 дней; 

 максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе: 

10 класс -  34 часа,  

11 класс -  34 часа. 

 максимально допустимая нагрузка в течение дня составляет для учащихся 

10-11-х классов – не более 7 уроков; 

 объём времени на выполнение домашних заданий: в 10-11-х классах -  

3,5 часа. 

       Общий объем аудиторной нагрузки учащихся за 2 года не может составлять 

менее 2170 академических часов и более 2516 академических часов. 

        Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

       При реализации учебного плана социально-экономического профиля 

количество часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет  2 часа,     

третий час  реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

      Учебный план среднего общего образования в 10-11-х классах реализует 

социально-экономический профиль, расширяет возможности выстраивания 

учащимися индивидуальной образовательной траектории. 

Учебный план социально-экономического профиля содержит обязательные 

предметы, которые изучаются на базовом уровне: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Два учебных предмета «География», «Обществознание», определяют 

направленность образования в данном профиле и изучаются на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. 

В учебном плане предусмотрено  выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких  изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области  



деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект  должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного.  

За счёт часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, предусматривается в 10-11-х классах: 

 реализация учебного предмета «История Ставрополья» - 1 час в неделю, с 

целью систематического изучения социально-экономического, 

политического, культурного и этноконфессионнального развития и 

функционирования региона Ставропольский край; 

 реализация учебного курса «Основы предпринимательства» - 1 час  в 

неделю с целью  экономического образования старшеклассников; 

 реализация учебного курса «Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» - 1 час в неделю с целью реализации 

межпредметных связей и развитие функциональной грамотности; 

 реализация учебного курса «Генетика» - 1 час в неделю с целью развития 

биологической и экологической культуры, основ генетических знаний. 

При проведении учебных занятий по: 

 учебным предметам «Иностранный язык (английский)», «Информатика», 

«Физика» и «Химия» (практические занятия) осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости класса не менее 25 человек; 

 учебному предмету «Физическая культура» осуществляется деление класса 

на мальчиков и девочек. 

      Промежуточная аттестация обучающихся определена статьей 58 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и проводится в формах, определенных учебным планом. 

Порядок проведения промежуточной аттестации установлен локальным 

нормативным актом образовательного учреждения, утвержденным приказом от  

31.08.2023 года №450  - «Положение о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №13 

города Ставрополя». 

        В целях определения соответствия результатов освоения учащимися 

федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

соответствующей требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта, проводится государственная итоговая аттестация в порядке, 

определенном статьей 59 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

      В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы 

для юношей с целью повышения знаний в области обороны и подготовки граждан 

к основной военной службе. 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план 10-11  классы 

социально-экономический  профиль 
Предметная 

область 

Учебные предметы  Учебные  

курсы 

У 

Р 

О 

В 

Е 

Н 

Ь 

 

Количество  

часов в неделю/год 

В 

С 

Е 

Г 

О 

 
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  

 

 Б 2/68 2/68 4/136 

Литература   Б 3/102 

 

3/102 6/204 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика  

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия Б  2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно - 

научные 

предметы 

Биология  Б 1//34 1//34 2/68 

Химия  Б 1/34 1/34 2/68 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 

Общественно- 

научные 

предметы  

История   Б 2/68 2/68 4/136 

География   У 3/102 3/102 6/204 

Обществознание  У 4/136 4/136 8/272 

Физическая 

культура   

 

 

Физическая 

культура  

 Б 2/68 2/68 4/136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект  

  1/34  1/34 

ИТОГО    31/1054 30/1020 61/2074 

  3 4  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 

Ставрополья 

 Б 1/34 1/34 2/68 

Основы 

предпринимате

льства 

  - 1/34 1/34 

Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура 

  1/34 1/34 2/68 

Естественно - 

научные 

предметы 

Генетика   1/34 1/34 2/68 

Всего     3/102 4/136 

 

7/238 

ИТОГО: 
максимальная  

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной недели 

   34/1156 34/1156 68/2312 



Формы промежуточной аттестации  учащихся 10-11-х  классов. 

Сроки проведения с 11.04.2025 года  по 16.05.2025 года. 

 
Предметная 

область 

Учебные 

предметы  

Учебные  

курсы 

10класс 11класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  ВПР Контрольная работа 

Литература   Тестовая работа, 

сочинение  

Тестовая работа, 

сочинение  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 Контрольная работа Контрольная работа 

Математика и 

информатика  

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

ВПР 

  

Контрольная работа 

 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

 

Информатика  Контрольная работа Контрольная работа 

Естественно - 

научные 

предметы 

Биология  Контрольная работа Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа Контрольная работа 

Физика  Контрольная работа Контрольная работа 

Общественно- 

научные 

предметы  

История   Контрольная работа Контрольная работа 

География   ВПР Контрольная работа 

Обществознание  ВПР Контрольная работа 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

 Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Контрольная работа Контрольная работа 

 Индивидуальный 

проект 

 Экспертная оценка 

учебного проекта 

 

Общественно-

научные 

предметы 

 Основы 

предприниматель

ства 

- Зачёт 

 Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура 

Тестирование Тестирование 

 История 

Ставрополья 

Контрольная работа Контрольная работа 

Естественно - 

научные 

предметы 

 Генетика Тестирование Тестирование 

 
 

 

 


