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6.  Организация и проведение 

общешкольного родительского 

собрания по вопросу профилактики 

табакокурения и  вредных 

привычек  

В течение 

года 

 

Родители 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

школьный врач 

7.  Проведение классных 

родительских собраний по 

вопросам здоровья учащихся с 

приглашением врачей, психологов 

и других специалистов 

В течение 

года  

 

Родители  

 

Классные 

руководители 

8.  Проведение просветительских 

мероприятий: лекций, семинаров, 

совещаний, «круглых столов» с 

участниками образовательного 

процесса по вопросам 

профилактики табакокурения, 

курения Вейпов, электронных 

сигарет в молодежной среде 

В течение 

года 

1-11 классы Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

9.  Своевременное оказание помощи 

несовершеннолетним, оказавшимся 

в трудной жизненной ситуации. 

В течение 

года 

1-11 классы Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

10.  Организация постоянного контроля 

поведения детей, замеченных в 

употреблении табачных изделий 

 

В течение 

года 

1-11классы  Социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

11.  Организация и проведение недель и 

месячников здоровья, правового 

просвещения 

 

В течение 

года по 

отдельному 

плану 

1-11 классы Заместитель 

директора по ВР 

12.  Организация и проведение 

социально-значимых акций: 

 -«Мы за здоровый образ жизни!»; 

- «Мир без сигареты» 

 - «Нет наркотикам!»; 

-«Защитим себя от гриппа»; 

-«Школа против наркотиков и 

СПИДа»; 

- «Спорт против наркотиков» 

 

В течение 

года 

1-11 классы 

 

Заместители 

директора по ВР, 

социальный 

педагог, педагог –

психолог, 

педагог-

организатор 

13.  Организация книжных выставок на 

тему профилактики табакокурения, 

формирования ЗОЖ 

 

В течение 

года 

1-11 классы Заведующий 

библиотекой 
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14.  Проведение конкурсов рисунков, 

плакатов по пропаганде ЗОЖ 

 

Сентябрь 

Ноябрь 

Апрель 

1-11 классы Заместитель 

директор по ВР 

 

15.  Участие в городских фестивалях  

здоровья, городских, краевых 

акциях, флешмобах, направленных 

на формирование культуры 

здорового образа жизни 

 

В течение 

года 

 

Учителя 

Родители 

Учащиеся 

Заместитель 

директора по ВР, 

советник 

директора по 

воспитанию 

 

16.  Мониторинг  здоровья учащихся В течение 

года 

 

1-11 классы Педагог-психолог 

17.  Организация здорового питания 

школьников  

 

В течение 

года 

1-11 классы Классные 

руководители 

18.  Проведение классных часов, бесед 

со специалистами по вопросам  

ЗОЖ и профилактики вредных 

привычек  

В течение 

года 

 

1-11 классы 

 

Классные 

руководители, 

сотрудники 

социальных и 

психологических 

Центров, Центров 

здоровья 

 (по 

согласованию) 

19.  Организация и проведение 

физкультминуток на уроках 

 

В течение 

года 

ежедневно 

1-11 классы Учителя-

предметники 

20.  Участие в городском конкурсе 

«Самый здоровый педагогический 

коллектив» 

 

В течение  

года 

1-11 классы Заместител 

директора по УВР  

21.  Участие в городском конкурсе 

«Самый здоровый класс» 

В течение 

года 

Педколлект

ив 

Заместитель 

директора по ВР, 

советник 

директора по 

воспитанию 

22.  Организация и проведение 

флешмобов, социальных акций 

«Брось сигарету!», «Меняем 

сигарету на конфету», «Мы за 

чистый воздух» и пр. 

В течение 

года 

1-11 кл. Социальный 

педагог, педагог-

организатор 

 

 

23.  Формирование культуры здорового 

образа жизни в рамках летней 

оздоровительной кампании для 

учащихся  

В течение 

года 

5-11 классы Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 
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 социальный 

педагог 

24.  Освещение вопросов профилактики 

табакокурения, вредных привычек, 

формирования культуры ЗОЖ в 

школьной газете «Тринадцатая.ru» 

и  на официальном сайте школы в 

сети Интернет 

 

Май-август 1-5 классы Заместитель 

директора по ВР, 

начальник лагеря 

6.  Организация консультирования 

родителей (законных 

представителей) по вопросам 

воспитания, семейных отношений, 

учебы и поведения учащихся, 

здоровья детей, становления 

личности ребенка и т.д. 

 

В течение 

года 

Учащиеся, 

педагоги 

Заместители 

директора по ВР, 

информатизации, 

педагог-психолог 

 

 

 

Заместитель директора по ВР                                                                                 Е.Ю.Дьякова 
 


